
 

Dharma und Karma – Lebenssinn und Lebensaufgabe –  

Bestimmung und menschliche Freiheit 

Kann der Blick auf das Leben all die Antworten geben, die jeder einzelne Mensch hat? 
Wenn der Mensch an Brüche und Krisen im Leben stösst, wird es zu einer Herausforderung, 

schnell und praktikabel Lösungen parat zu haben. Oder entspricht es dem Menschen, dass er 
sich erst dann auf den Weg macht, wenn eine Situation verfahren und aussichtslos  

erscheint? Inwieweit haben eine richtige Fragestellung und innerer Erkenntnis etwas mit der 
rechten Antwort auf das Leben zu tun? 

 
Guido von Arx kenne ich mehr als 30 Jahre als einen Menschen, der mit Neugierde und einer 

erfrischenden Abenteuerlust auf vielfältigste Weise den Geheimnissen des Lebens auf der 
Spur ist. Sei es als Autor, als Fotograf, als Musikproduzent und ebenso als philosophisch  

fragender Mensch.  
Ich möchte ihn zu einigen Punkten befragen, zum Beispiel seine Ansichten zum Lebensweg in 

Hinblick auf unsere spirituelle Bestimmung und unsere persönlichen Entscheidungen, als 
Dharma und Karma verstanden. 

 
Weitere Themen werden im Laufe des mit Sicherheit spannenden Gesprächs vertieft wer-
den. Wir dürfen uns auf einen erkenntnisreichen Nachmittag freuen, ein Nachmittag der  

Begegnung und des Austauschs von reichhaltigen und tiefgründigen Erfahrungen. 
 

In der Pause Köstlichkeiten eines kleinen indischen Buffets. 
 

Kurszentrum Mainaustrasse 45, 8008 Zürich 
Samstag, den 26. November 2022 

Beginn 13:00 Uhr, Ende ca. 19:00 Uhr 
70.—sFr. Seminarbeitrag 

 
Anmeldung erbeten unter mail@raffaelbories.com 


